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International Counseling Ministries

Octubre 2026
Estimados Pastores, Amigos, y Colaboradores de Selah International,

Durante anos, SICM ha tenido el privilegio de acompanar a pastores,
misioneros y lideres ministeriales mediante la consejeria biblica
durante las etapas mas desafiantes de sus vidas. Ahora, nos complace
ofrecer una nueva expresion de esa misma vision: Selah Sabaticos y
Retiros Ministeriales.

No todo siervo fatigado necesita consejeria. A veces, lo que mas se
necesita es simplemente un espacio de quietud: un lugar para bajar el
ritmo, respirar y disfrutar de la presencia de Aquel a quien sirves,
Incluso Jesus dio ejemplo de esto a sus discipulos: tras regresar del ministerio, les dijo: “Venid vosotros
aparte... y descansad un poco” (Marcos 6:31). Las Escrituras nos recuerdan que hay momentos en los
que debemos “estar quietos y saber que [El]l es Dios" (Salmo 46:10). Sabemos que el ritmo del ministerio
rara vez permite esa quietud; el agotamiento extremo, el aislamiento y el cansancio son realidades que
muchos pastores sobrellevan en silencio.

Por eso, Selah ofrece ahora retiros y tiempos de descanso asequibles en nuestra tranquila propiedad de
45 acres, adaptables a las necesidades de personas, parejas y familias dedicadas al ministerio que
simplemente necesitan apartarse y descansar. También ofrecemos una opcion guiada, en la que
nuestro equipo se reune con usted al inicio y al final de su estancia para ayudarle a
aprovechar al maximo este tiempo con el Senor. Nuestra oracion sincera es que cada
huésped se marche de Selah con un amor renovado por Cristo, mayor claridad y el animo
necesario para seguir sirviendo con fidelidad.

Hemos incluido un folleto con todos los detalles. Si conoce a algun pastor, misionero o lider
de ministerio que necesite un momento de Selah —o si usted mismo es esa persona—,
seria un honor para nosotros recibirle. Para mas informacion, por favor escanee el codigo o envie un
correo electronico a info@selahinternational.org.

Al acercarse el Mes de Aprecio a los Pastores —una época para reconocer y animar a quienes sirven y
cuidan fielmente a los demas—, queremos hacer algo especial para expresar nuestra gratitud. Quizas
haya algun pastor, misionero o lider de ministerio que haya bendecido personalmente tu vida, o alguien
a quien conozcas que se haya entregado a los demas y a quien le vendria bien un tiempo de descanso.
Este mes de enero, a Selah le encantaria bendecir a un lider de ministerio, a una pareja o a una
familia con un afio sabatico gratuito de una semana: un tiempo para apartarse de las
responsabilidades del ministerio. Un tiempo para descansar, renovarse y recobrar fuerzas. Si tienes a
alguien en mente, nos encantaria que lo propusieras a travées del formulario en este enlace.
https.//forms.gle/C8PzTbxFeWQGCQdg Las nominaciones deben presentarse antes del 23 de octubre, iy
anunciaremos al destinatario el 28 de octubre!

Consejero y Sesiones

Aunque hemos viajado menos este verano, estamos agradecidos de haber predicado y presentado el
ministerio Selah International —solicitando oracion y apoyo economico— en una conferencia misionera
en Sumter, Carolina del Sur, y en un domingo de énfasis misionero en Colorado. Una ventaja de haber




viajado menos ha sido la oportunidad de recibir a mas familias en nuestras instalaciones para brindarles
atencion. Por gjemplo, durante los meses de agosto y septiembre, hemos tenido el privilegio de llevar a
cabo cinco sesiones intensivas de consejeria personal y dos sesiones de evaluacion y
acompanamiento para misioneros. Asimismo, gestionamos semanalmente casos de consejeria —tanto
virtuales como presenciales— y hemos visto al Sefor obrar de maneras maravillosas a través de todo
ello.

Nuevo Administrador de Oficina

Damos gracias al Sefior porque Lisa Bushy se unid al equipo de Selah en agosto como
nuestra administradora de oficina. iEs una respuesta directa a nuestras oraciones! Sus
habilidades, experiencia y actitud positiva ya han sido una gran bendicion. Sobre todo,
valoramos su corazon y su compasion hacia quienes acuden a Selah en momentos

o i dificiles. Por favor, oren por nosotros mientras continuamos con su proceso de
integracion y ella se adapta a sus diversas funciones.

Gracias por sus fervientes oraciones y su generoso apoyo. Lo decimos a menudo porque es verdad:
muchas familias no recibiran la atencion que necesitan sin su fidelidad. iQue Dios los bendiga a todos!

Solo por Su gracia,
Chris Phillips



